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עת"א 30739/03/16 – יוסי גוטמן נגד שירות בתי הסוהר
בית המשפט המחוזי מרכז-לוד

עת"א 30739-03-16 גוטמן נ' שב"ס 
כב' הנשיא אברהם טל לפני

יוסי גוטמן העותר
נגד

שירות בתי הסוהר המשיב

החלטה

1.         העותר מרצה שנתיים מאסר ו-204 ימים בגין הונאה בכרטיס חיוב והפקעת רישיון אסיר והוא עותר
לקיים את החלטת ביהמ"ש בעת"א 3659-10-15 מיום 8/12/15 לספק לו עוף, הודו, דגים, בקר רזה,
ועוד חלב  מוצרי  וטריים,  מבושלים  ירקות  חומוס,  קטניות,  או  ירקות  מרק  מטוגן,  ולא  אפוי  טבעול 

הרפואי. מצבו  לאור  לעתירה,  כנספח  שצורפה  ההחלטה  בסיפא  כמפורט 

וסומך טענתו על פירוט המוצרים שניתנים לו 2.         העותר טוען שהמשיב לא מקיים את ההחלטה הנ"ל 
מספר ערב  בארוחת  קיבל  הוא  לפיהם  בפני  שהוצגו  ארוחות  על  ההחתמה  בטפסי  כמפורט  בארוחות 
פעמים בורקס, פיתות, פלאפל, טונה בשמן ובארוחת צהריים קיבל פעם אחת נקניקיות. לטענתו, הוא
של כמות  ולא  ביום  פעם  ירקות  ומקבל  מטוגן  שניצל  טבעות  ומקבל  בשבת  דיאטתי  אוכל  מקבל  אינו 

1.75 ק"ג ירקות פעם בשבוע כפי שקיבל בעבר.

3.         המשיב טוען בכתב התשובה, במכתביהן של סג"ד רמות מבימ"ר מגן-ניצן ושל ד"ר אלשוילי שהעותר,
כמו אסירים אחרים במצבו הרפואי, מקבל דיאטה מטבולית שבה הוכנסו שינויים לעומת התפריט שהיה
בכל לרבות  התשובה,  לכתב   8 בסעיף  כמפורט  העתירה,  נושא  ביהמ"ש  של  החלטתו  בזמן  בתוקף 

בשבוע. פעם  ולא  יום  יום  טריים  ירקות  לחלוקת  הקשור 

וביום 16/3/16 נבדק ע"י ניצן מכלא אשל בתאריך 28/2/16  4.         לדברי המשיב, העותר הגיע לבימ"ר 
דיאטנית שהסבירה לו שהדיאטה המטבולית עונה למצבו הרפואי.

ופלאפל, שאינם בורקס  גם בפני הדיאטנית התלונן העותר שהוא מקבל בארוחות ערב  זאת,              עם 
נכללים בדיאטה זו, וכך גם חמין שהוא מקבל בשבתות ושניצל בארוחות צהריים.

5.         לאור האמור, אני מורה למשיב לתת לעותר תפריט דיאטה מטבולית על כל מרכיביו, ללא מזון מעובד,
ללא בורקס ופלאפל, ללא חמין, שניצל ונקניקיות בכל ימות השבוע, לרבות בשבתות.
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6.         אני מורה למשיב לבצע בדיקת דם לשומנים וסכרת במהלך המחצית הראשונה של חודש יולי 2016
ולהביא את תוצאותיה לעיון הדיאטנית אודיל אזולאי על מנת שתקבע תפריט דיאטה מעודכן לעותר.

7.         המזכירות תעביר ההחלטה לב"כ המשיב שיעביר אותה מיידית למפקד בימ"ר מגן-ניצן, לרופאת בימ"ר
מגן-ניצן ולעותר.

ניתנה היום, כ"ב סיון תשע"ו (28 יוני 2016) בהעדר הצדדים.

אברהם טל, נשיא
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