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עת"א 14688/02/16 – גיא וברמן נגד שרות בתי הסוהר
בית המשפט המחוזי מרכז-לוד בשבתו כבית-משפט לעניינים מנהליים

עת"א 14688-02-16 וברמן(אסיר) נ' שרות בתי הסוהר-מחלקת האסיר - זימונים ואח'

 

כבוד השופטת עמיתה קלרה רג'יניאנו בפני
גיא וברמן עותר

נגד
שרות בתי הסוהר משיבים

החלטה

1.         עתירת אסיר להספקת מזון דיאטתי, המותאם למצבו של העותר בהתאם להמלצת רופא ודיאטנית.

            העותר נדון למאסר של כ- 12 שנים, בעבירות בניגוד לפקודת הסמים. נושא מאסרו מספטמבר 2009.
תום מאסרו יולי 2021.

כי העותר עבר בחודש דצמבר 2015 התקף לב לאחריו צונתר. לפני שחרורו מבית 2.         נטען בעתירה 
סיכום צורף  לעתירה  לאכול.  אמור  הוא  אותה  ותזונה  התרופות  לנטילת  באשר  הוראות  קיבל  החולים 
שחרור רפואי של בית החולים מתאריך 22.12.15. העותר פנה למרפאת בית הסוהר ואושרה לו דיאטה
בסיסית אשר אינה תואמת את צרכיו הרפואיים, בעקבות כך פנה לדיאטנית קלינית מוסמכת (גב' רונה

אבן חן) והיא גיבשה עבורו המלצות תזונתיות כמפורט במסמך מ- 26.1.16 שצורף לעתירה.

            נטען, כי המלצות הדיאטנית הועברו למשיבה וחרף זאת לא נעשה דבר ולעותר מסופק מזון שאסור לו
לצרוך, דבר שעלול לפגוע בבריאותו ומעמידו בסכנת חיים.

נבנתה עבורו בשב"ס, בהתאם כי  וטוען  דיאטתי  זקוק לתפריט  כך שהעותר  חולק על  אינו  3.         המשיב 
תזונאית לבדיקת  הופנה  ובנוסף  הרפואיים,  לצרכיו  המתאימה  מיוחדת  מטבולית  דיאטה  לקריטריונים, 

במר"מ. שב"ס  מטעם 

            לכתב התשובה צורפה התייחסות של ד"ר מרגוליס רופאת בית סוהר רימונים.

הופנה ולא  ידי הדיאטתנית  על  נבדק  לא  וטען שהעותר  טיעוניו  הדיון על  חזר במהלך  ב"כ העותר           .4
לתזונאית, כפי שטוען המשיב.
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5.         ב"כ המשיב טען כי העותר נמצא במעקב והוא מטופל (הוצג לעיוני צילום תיקו הרפואי של העותר)
עד תקפה  שהיתה  למצבו,  המתאימה  ג'  רמה  דיאטה  לו  הותאמה  הסוהר,  לבית  חזרתו  עם  מיד 

.27.3.16

ירקות לשבוע) (ראה גליון רפואי מיום ן- 1.75 ק"ג  ולבן              (הדיאטה הנ"ל כוללת תוספת של גבינה 
.(27.3.16

            ב- 27.3.16 נתקבלה החלטה חדשה והותאמה לו דיאטה מטבולית המיועדת היום בשירות בתי הסוהר
המשיב ב"כ  המטבולית.  הדיאטה  בנושא  הבהרות  מסמך  לעיוני  הוצג  עליהם.  נמנה  שהעותר  לחולים 
להמלצת בניגוד  לעשן  העותר ממשיך  לבדיקה.  לצאת  סירב  אולם  לקרדיולוג  הופנה  העותר  כי  הוסיף 

הרופא.

6.         אקדים ואומר, כי בניגוד לטעוני ב"כ העותר, אין במסמך השחרור מבית החולים התייחסות מפורטת
לתזונה מיוחדת והמלצות לדיאטה ספציפית. בסעיף ההמלצות, המתייחס בעיקרו להמשך טיפול רפואי

נאמר "הפסקת עישון", "כלכלה דלת מלח סוכר ושומנים".

            הדיאטה הראשונה שנבנתה עבורו היא במסגרת שב"ס, ללמדנו, שעניינו של העותר טופל מיד עם
חזרתו מבית החולים.

( הסירוב  טופס  (צורף  קרדיולוג  של  לבדיקה   20.1.16 ב-  לצאת  סירב  העותר  כי  לציין,  ראוי  עוד           .7
התנהגות זו לא עולה בקנה אחד עם מי שטוען שמצבו הרפואי רע מאוד.

            זאת ועוד, העותר ממשיך לעשן חרף המלצות בית החולים.

8.         המלצות הדיאטנית הגב' רונה אבן חן הן המלצות כלליות ממה יש להימנע ומה המזון המועדף שיש
והן העותר  את  להכיר  מבלי  ניתנו  ההמלצות  בשב"ס.  מקבל  שהוא  התזונה  במסגרת  לעותר  להגיש 

הרפואי. בתיקו  עיון  סמך  על  מבוססות 

ידי תזונאית קלינית מומחית, על פי 9.         הדיאטה שמקבל העותר בכלא "דיאטה מטובולית" נבנתה על 
הקריטריונים המקובלים היום ברפואה המודרנית ומותאמת גם ביחס למצבו הספציפי של העותר ומבלי
לתזונאית שב"ס  רופא  ידי  על  הופנה  בנוסף,  חן.  אבן  רונה  הדיאטנית  בהמלצות  מהאמור  להתעלם 

שתחווה דעתה להמשך. העותר זוכה לבקורי רופא לעיתים קרובות תיקו הרפואי מלמד שהוא מטופל .

10.       סיכומו של דבר, מצבו הבריאותי של העותר מוכר ועניינו מטופל. הוא מקבל תפריט דיאטה המתואם
לצרכיו.
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בריאות טובה.

המזכירות תעביר העתק ההחלטה לב"כ הצדדים

ניתנה היום, כ"א אדר ב' תשע"ו, 31 מרץ 2016, בהעדר הצדדים.

קלרה רג'יניאנו , שופטת עמיתה

https://www.verdicts.co.il
https://www.verdicts.co.il

